i Méstska knthovna Ceska Tirebova

Tibetskeé misy a zvonkohry

Muzikoterapie
21.1. 2020 od 18:00, Teenspace

Prijdte zazit neobycené setkani.

Vy budete pouze sedét a vnimat zvuky tibetskych mis 1 zvonkoher-
Pocitite jejich krasu a jedineénost.

P této relaxact dochazi ke zklidnéni a zharmonizovani téla 1 duse.
Pro maximadlné 12 osob.

Nutné pf’ihlc’léeni pf'edem na infoemoderniknthovna.cz

nejpozdéji 1. ledna 2020.

Vstupné: 160 Ke. Délka terapie 120 minut.

Lektorka: Bara Lydie Sladkova z Kostelce nad Orlict.
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